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Stuhltanz

1. Stell dir vor, du bist als Kind/Jugendlicher auf Klassenfahrt. Was muss auf
jeden Fall mit?

2. Hattest du in der Kindheit und Jugend Medienheld*innen bzw. Vorbilder?
Welche waren das? Welche Eigenschaften hatten sie, die du gut fandest?

3. Gab es Medienheld*innen, die dich gepragt oder irritiert haben in deiner
Vorstellung von Geschlecht und wie Manner* bzw. Frauen™® zu sein

haben?

4. Und im Erwachsenenalter? Hast du Vorbilder aus den Medien? Auch in
Bezug auf die eigene geschlechtliche oder sexuelle Identitat? Nach
welchen Kriterien wahlst du diese heute aus?

5. Welche Musik, die Jungen™® horen, findest du problematisch? Entdeckst
du auch problematische Inhalte in der Musik, die du selbst horst?
la
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Einordnung und Ausgangspunkt

= Geschlecht als soziales Konstrukt
= Geschlecht ist machtvoll
=  Mannlichkeit(en) und ihre Hierarchie

=  Diversitat: Jungen* als heterogene Gruppe
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Herausforderungen durch Jungen®?
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Umgang mit vielfaltigen Identitaten

Reflexion der eigenen Geschlechterbilder und
Sozialisation

Mannlichkeit ist gleichzeitig Bewaltigungsaufgabe und
OrientierungsverheilSung
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Jungen* &
Mannlichkeiten in
digitalen Medien

* Mediatisierte Lebenswelten und
Geschlecht

 Wie sehen mediatisierte Lebenswelten
von Jungen* aus?

* Digitale Medien und Entwicklung der
geschlechtlichen und sexuellen Identitat

junggbarbeit
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* Lebenswelten von Kindern und
Jugendlichen sind mediatisiert

* Soziale Medien als Orte der
Auseinandersetzung und der
Herausforderungen

e = auch in Bezug auf

geschlechtliche und sexuelle
Vielfalt
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JIIM 2024: Soziodemaografie

Madchen 48
lungen 52
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Medienbeschaftigung in der Freizeit 2024
= tdglich/mehrmals pro Woche -

Gerdtenutzung

Smartphone

Tablet

Alexa, Siri, Google Assistant, Bixby

43

Internet®

Musik haren

a0

Videos im Internet
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Fernsehen™

Digitale Spiele
Video-Streaming-Dienste

Radio®

Bucher (gedruckt)

Podcasts hiren

Harspiele/-biicher
Zeitschriften/Magazine [online)
Tageszeitung [online)

E-Books lesen
Zeitschriften/Magazine [gedruckt)

Tageszeitung (gedruckt)
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Uberdruss digitaler Kommunikation 2024
- stimme voll und ganz/weitgehend zu -

Es kommit oft vor, dass ich mich vergesse
und viel mehr Zeit am Handy wverbringe,
als ich geplant hatte

Ich schalte mein Handy nachits meistens
aus oder in den Ruhemodus/Flugmaodus

Ich geniefie es, wenn ich Zeit ahne Handy
und Internet wverbringen kann

Eeim Hausaufgaben machen werde ich
oft durch mein Handy abgelenkt

ich bekomme manchmal so viele

MNachrichten aufs Handy, dass es mich
total nervt

Filr mich macht es keinen Unterschied, ob
ich mit meinen Freundinnen/Freunden
digital oder persénlich kommuniziere

lch schalte regelmdRig mein Handy
bawusst aus, um Zeit fiir mich zu haban

Es gibt zu Hause oft Diskussionen, wie
lange ich mein Handy nutze

Wenn ich mein Handy nicht anhabe, habe
ich Angst, etwas zu verpassen

Die vielen Méglichkeiten von Social
Media uberfordern mich oft
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Genutzte Online-Angebote 2024
- taglich/mehrmals pro Woche -

WhatsaApp

Instagram L

- 59
TikTok
RS 49

Snapchat &7 =
Discord

Pinterest

Facebook

BeReal

Twitch

X [ehemals Twitter)
Signal

Telegram

Teamspeak

Threema
0 25 50 75 100
m Madchen ® jungen

Cuelle: JIM 2024, Angaben in Prozent, Basis: Befragte, die das Internet nutzen, n=1.200 l a
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CHAT GPT 2024
- Bekanntheit -

Mddchen 51 28 L] 11
Jungen &2 FL F) T
12-1% Jahre
14-15 lahre
16-17 lahre
18-19 Jahre
Haupt-/Realschule 45 28 12 15
0 £5 50 75 100
u ja, und habe es schon mal ausprobiert W3, und weill nur, was es bedeutet @ Ja, aber weill nichi genau, was es bedeutet W Nein, hore erstmals davon
Cuelle: [IM 2024, Angaben in Prozent, Basis: alle Befragten, n=1.200 l a
jungen arbeit



Digitale Spiele: Nutzungsdauer 2024

Gesamt
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Madchen 1 66 Min./Tag  Rangl
lungen 7 51 30 LR - 114 Min./Tag
Rang 2
12-13 Jahre Wl 76 Min./Tag Rang 3
14-15 lahre 103 Min./Tag
18-17 lahre 101 Min./Tag
Haupt-/Realschule 110 Min./Tag
Gymnasium i LB 73 Min./Tag
l!.]' 25 50 15 100
W his unter 1/2 Stunde W 1/2 his 2 Stunden § 2 his & Stundan W & Stunden und mehr H nie

Quelle: IM 2024, Angaben in Prozent, Basis: alle Befragten, n=1.200

Minecraft”
(18%)

«Hay Day"
(9 %)

«Roblox”® + ,Die Sims®

[jew. B %)

21 Min./Tag
Midchen lungen

«Minecraft”
(25%)

JFIFA" + Fortnite®
[jew. 22 %)

«Brawd Stars”
(15%)
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Platz 1-5 der Instagram-Accounts mit den meisten durchschnittlichen Likes &
Twitch-Accounts mit den meisten durchschnittlichen Live-Zuschauenden

Quelle: Nindo.de/charts Abgerufen am 19.03.2024

Instagram
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Jargen Klopp

Toni Kroos

Manuel Neuer

Gina-Maria -

abuglatze

@ Likes D Twitch
405K © #1
363K © #2
245K © #3
212k © #4
208K O #5
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L
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©

MontanaBlack88

BALLERLEAGUE

Papaplatte

eliasn97

GRONKH

@ Live Viewer

33K @
33K @
32K @
30K @

2IK @
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Lassen Sie sich die Medienwelt von den Jungen* selbst zeigen!
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Selbstdarstellung & selbst produzierte Inhalte
von Jungen* & Mannern™* auf Social Media

e Vor allem zu ihrem Konnen, ihren Hobbies, Wissenschaftsthemen
oder Comedy

 Mannliche* Nutzer lassen sich thematische weniger limitieren
* Thematisieren aber weniger Emotionen & Geflihle

* Dennoch Genres, zu denen sie erschwerten Zugang haben, bspw.
Beauty

* Erhalten weniger Kritik zu ihren Inhalten, bei der sie auf ihr
Geschlecht reduziert werden
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Geschlechterstereotype & Algorithmen

* Jungen®* sehen sich auf Social Media
mit der Anforderung konfrontiert,
sich stets positiv und mannlich
darzustellen

* Algorithmen tragen dazu bei: sie
schneiden (Werbe-)Inhalte
stereotyp auf das Geschlecht zu

* Die Dominanz hegemonial
mannlicher Inhalte auf Social Media
und deren Einfluss auf Jungen™ ist
nicht zu vernachlassigen

R

5/5\
/\

- SOUIALME Bm

jungenbarbeit



POV: Leben

nahimsky

Danke fur alles /

G0 oce ~Go0saLuM k. Quelle: Tiktok @nahimsky
® R = | abgerufen am 07.04.2025
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Digitale Medien als Orte der Diversitat

* Social Media kann ein Ort voller
Vielfalt sein

* Ort zum Ausprobieren, neues
entdecken, sich austauschen

e Social Media kann Ort von Aktivismus
sein

Lindemann
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Quelle: Tiktok @robert_lindeman
abgerufen am 07.04.2025

Robert Lindemann - 20

Schon mal von nem ,,Prinzen” in der
eigenen Wohnung angeschrie... mehr




Vermittlung von Geschlechtersensible

Medienkompetenzen Medienarbeit

* Verstandnis von Algorithmen e spezifischen Medienwelt von
und ihrer Tragweite Jungen™ aufgreifen, ohne

* Wie personalisiere ich meine stereotype Vorannahmen von
Plattform bzw. Startseiten? Mediennutzungsverhalten zu

, , _ reproduzieren
* Wie gehe ich mit Hassrede oder

* . . .
unangemessenen Inhalten um? * Jungen* sind keine passiven und
naiven Konsumenten

* Angebote zur Reflexion und
Auseinandersetzung mit in
digitalen Medien gestellten
I\/Iéa'nnIichkeitsanforderungenla
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Mediatisierte Lebenswelten
von Jungen™® - was bedeutet
das fur die Praxis?

* Welche Jungen* kommen euch in den Kopf aus
eurer Praxis beim Thema digitale Medien

* Welche Themen sind aktuell?

* Reden die Jungen* lber ihre digitale
Lebenswelt?

* Was brauchen Jungen®*, um sich in neuen
Medien zurecht zu finden?

* Wie konnen wir die Mediatisierung ihrer
Lebenswelt in der Jungenarbeit mitdenken?
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